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一關市嚴美町的本寺地區，

是過去被稱為「骨寺村」的莊園，

是中尊寺經藏別當的領地。

骨寺村在鐮倉時代史書《吾妻鏡》中記載了村莊的四周界限，

其範圍很明確。

可看到中尊寺傳存的古書及兩幅「陸奧國骨寺村繪圖」中描繪的

中世紀村莊的風貌。

金燦燦的稻穗與若神子社

被群山環抱的骨寺村，

水渠蜿蜒曲折，不規則稻田廣闊無垠，

並分佈著被居久根（宅地林）守護的房屋、

被供奉在重要位置的神社及小祠堂。

巧妙利用自然，

不懈追求創造的恬靜的鄉村風貌

是具有代表性的日本原風貌。

全日本常見而美麗的鄉村風景在不斷消失時，

與奧州藤原有淵源的莊園遺跡骨寺村，

是保持傳統鄉村景觀不可替代的重要遺產。

過去這裡是被稱為

　「骨寺村」的莊園。
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歷史中尊寺領地骨寺村的起源

中尊寺經藏與骨寺村莊園　

時間是十二世紀。以創建平安淨土國家為理想的藤原清衡，將對完成自己發願的《紺紙

金銀字交書一切經》有功的自在房蓮光任命為收藏該經的中尊寺經藏首位別當。因此，蓮光

將私人領地骨寺村捐贈給經藏，骨寺村作為支付維持經藏

費用的土地（莊園），得到清衡認可。這是中尊寺經藏別當

領地骨寺村的起源。

此後，骨寺村成為經藏別當領地，藤原滅亡後，與成

為該地區領主的葛西反覆爭論，一直傳領到十五世紀室町

時代。鐮倉時代後期的兩幅《陸奧國骨寺村繪圖》，被認為

是在該過程中製作的。

※ 骷髏傳說

鐮倉時代的「撰集抄」這種佛教故事集中，有平泉郡的一個女孩向天花板裡的骷髏學習法華

經，將該骷髏葬在了逆柴山上的故事。本寺自古以來傳說該骷髏是比睿山高僧第十八代座主慈惠大

師良源的骷髏，埋葬地點是慈惠塚。

據說這也說是骨寺村名稱的由來。

圖中描繪了東至鎰懸、西至山王窟、南至磐井川、北至御岳堂馬坂的範圍作為經藏領地。鐮倉幕府的

史書《吾妻鏡》也有同樣的說明。
航拍照片（1947年）航拍照片（1998年）

初代經藏別當  自在房蓮光  中尊寺藏

在家繪圖（詳細繪圖） 中尊寺藏 佛神繪圖（簡略繪圖） 中尊寺藏

到了江戶時代，該片土地成為仙台藩的直轄領地，一直管理到明治維新。據說骨寺訛傳

成本寺就是在該時期。

骨寺村的由來　

繪圖中有「骨寺跡」「骨寺堂跡」的文字和描繪有類似建築物基石的圖像。我們知道過

去這裡有骨寺這樣的寺，圖中描繪的是鐮倉時代後期變成廢寺的狀況。目前該遺跡也無法

確認，但可認為該寺的名稱變成了村莊的名稱※。

骨寺是很罕見的名稱，據說是存放死去的人們部分遺骨的場所，也是與骨寺有淵源的

人物的墳墓堂。
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骨寺村繪圖指出了東南西北界限，寫

實性地描繪了田屋敷（田地房屋地基）等

的狀況，表現了村莊的氛圍。

現在，日本國內約有40處典型莊園繪
圖，但如此寫實性描繪的只此一處。

看著繪圖在當地漫步，可想像出中世

紀的莊園世界。

正面（西側的山巒）
描繪了以水平視線看到的西側風景。描繪到了遙遠的駒
形（栗駒山、須川岳），這是由於該山對村莊的生活很
重要。

北側
描繪了如從南面看到的連綿不斷的山巒。山脊線畫得
很粗，那是由於那裡是骨寺村莊園的北界。該繪圖是為
了確認境界而製作的。

南側
北簡單地描繪了南側的山巒，這是由於那裡是村莊的外
面。邊界上的「石井河」（磐井川）的急流，如果不瞭解
當地的情況是描繪不出的。

東側
將現實中南北山逐漸靠近形成的峽谷景觀描繪成綿延
不絕的山巒。此外，可認為由於所描繪的磐井川懸崖上
的古道有危險而重新修建了馬坂新道。

平原
描繪了如同從上空看到的那樣，稻田呈塊狀分佈，其旁
邊畫有房屋。這種房屋和田地的組合，是中世紀古書中
記載的是「田屋敷」。在「田屋敷」的各種名稱中也有被
現在的宅院名稱所繼承的名稱。

在家繪圖（詳細繪圖） 中尊寺藏

東 西 南 北

東 西 南 北 東 西 南 北

東 西 南 北

繪圖
中世紀與現在的比較
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國家史跡　

中世紀的骨寺村，即位於現在的一關市本寺地區的「骨寺村莊園遺跡」，遺存著許多日

本國家重要文化財「陸奧國骨寺村繪圖」中所描繪的堂社等遺跡，很好地整體保存了與中

世紀相聯繫的景觀，可親身感受繪圖中的世界。此事贏得了高度評價，2005年3月，繪圖與

實地能夠對比的堂社及岩屋等九個區域被指定為國家史跡「骨寺村莊園遺跡」。

山王窟

至一關市街

至栗駒山

至奧州市衣川區

拜殿

慈惠塚

不動窟

若神子社

骨寺村莊園交流館

骨寺村莊園
休憩處

骨寺村莊園
若井原停車場

骨寺村莊園廣場 要塞館遺跡

本 寺 川

磐 井 川

傳說中的
御岳堂遺跡

〒

342 遠西遺跡

下真坂

塚
駒形

骨寺村莊園
休憩所前

本寺郵局

至宮城縣栗原市

矢櫃水壩

1000 m5000

骨寺村莊園
山王窟停車場

梅木田遺跡

岩井川南

鎰懸東

駒形根神社
白山社

山王窟西

峰山堂馬坂北

重要文化性景觀選定範圍  344.2ha

＜凡 例＞

景觀計劃區域  761.0ha

史跡指定範圍  48.8ha

《吾妻鏡》中記載的中世骨寺村境域（四至）

市整備的設施

巴士站

●①

●②●③

●④●⑤

●⑥

●⑦

●⑧

●⑨

景觀規劃區域與重要文化景觀　

本寺地區，除了史跡外，水田、居住區域與山間範圍被規定為景觀法的「景觀規劃區

域」，而且其中的核心部分被選定為文化財保護法的「重要文化景觀」。因此，該地區的景

觀除了國家指定的史跡外，還得到了雙重三重的保護。

遺存著中世紀以來風貌的本寺地區的農村

景觀，被認為具有不可替代的價值。

骨寺村莊園遺跡與農村景觀
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史跡

①慈惠塚、拜殿

本寺地區北側相連的山巒東端稱為逆柴山，山頂附近有慈惠塚。塚直徑約10m，周圍

有水溝和土方圍繞。現在仍遺存著江戶時代建造的石祠等。

拜殿位於山腳，供奉著慈惠大師。

②不動窟

這是位於慈惠塚西側半山腰的岩屋，骨寺村繪圖中也有描繪，是一個高約3m，深約

13m的洞窟，可認為是修行者的活動場所。

③若神子社

這是骨寺村繪圖中描繪的場所之一，在平原東半部稻田中，現在還有。在民俗學的研

究中，根據意為巫女的 waka 或 miko 這樣的詞語及東北地區可看到的巫女歷史性的捕

捉方法，據說曾經是供奉招魂巫女守護神的地方。

④要塞館遺跡

這是位於北側山巒的戰國時代的山城，傳說是本寺十郎左衛門的居城。是表明莊園

終結的遺跡。

⑤遠西遺跡

通過發掘調查，確認了被修整的平坦面與掘立柱式建築物的痕跡。發現了十二～

十三世紀的土器與陶器，可認為是莊園時代的生活遺跡。

⑥傳說中的御岳堂遺跡

在北側山巒西部山頂附近，有傳說中的御岳堂遺跡，

從附近的平台可眺望西邊的山王山，將平原盡收眼底。可

認為曾經是山嶽信仰聖地。也被描繪在繪圖中，也有當時

村莊的北界。

⑦梅木田遺跡

通過發掘調查發現了具有大型支柱孔與支柱的建築

物遺跡。大型建築物遺跡有可能是村落經營的重要設施。

⑧駒形根神社、白山社

駒形根神社是祭祀被描繪在骨寺村繪圖西端的「駒

形」「駒形根」（栗駒山、須川岳）的地方。可認為是繪圖中

描繪的「六所宮」。

白山社是迎請石川縣白山比咩神的地方。白山比咩神

社在中世紀成了比睿山的末院，白山神人曾積極擴張天台

宗勢力。

⑨山王窟

日吉山王神是天台宗本山延歷寺的地主神。日吉山王

神的岩屋建造在村子最裡面的高地上，似乎是在強調骨寺

村是天台宗寺院中尊寺的領地。岩屋可認為也是安放骨灰

的靈場。

骨寺村莊園遺跡
遺跡解說

❶慈恵塚 ❶拜殿 ❷不動窟 ❸若神子社 ❹要塞館遺跡

❽白山社

❺遠西遺跡 ❻傳說中的御岳堂遺跡 ❼梅木田遺跡

❽駒形根神社

❾山王窟
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一關本寺的農村景觀

一關本寺的農村景觀特性　

１　在現在的本寺地區，堂社、稻田、住宅區的佈局與中世紀描繪的繪圖極其類似。

例如，繪圖中描繪的住宅與水田的組合，是中世紀被稱為田屋敷的結構，現在也可看

到錯落著住宅區的景觀。

２　冬季西風強勁的本寺地區，居久根（宅地林）環抱著住宅。此外，依然留存著沿

坡度平緩的自然地形修建的水渠網及農田灌溉網，與周圍的山間相映襯，形成了和

諧的農村景觀。

３　由雜樹叢的山間與依自然地形而成的稻田及被宅地林環抱的房屋及旱田組成的

該地區，在多樣化且複雜的環境下維持著豐富的生態系統。

４　中世紀骨寺村的水田是利用源自丘陵的沼澤水與本寺川

的水。江戶時代，將磐井川的水在山王山的山腳下通過水渠引

入，拓展了水田。但是，村莊水系本身沒有大的變化，可看出

生活在緩慢發展。

重要文化景觀的概要

一關本寺的農村景觀，除作為史跡的價值外，還被評價

為具有右述的特性，並於2006年7月被選為重要文化景觀。

在文化財保護法中，文化景觀是指如山間及梯田等「因地

區人們的生活或工作及地區的風土所形成的景觀區，是理解

日本國民的生活或工作不可或缺的景觀」，其中特別重要的

被選為重要文化景觀，成為保護對象。

被居久根（宅地林）所環抱、恬靜的農村景觀

重要文化景觀



遺跡與景觀的未來

本地區遺留下來的、讓人聯想起中世紀農村的文化景觀，正是「活著的文化

財」。而且，繼續在本寺地區生活、從事農業，也是繼承中世紀的歷史，對該景觀的

維護。在本寺地區，日常生活與文化財的保護，具有極其密切的關係。

因此，本寺地區正在推進考慮了遺跡及景觀的保護、有效利用的地區建設。對

影響景觀的大型廢棄物進行清除及為了持續農耕實施必要的景觀保護型農地整

備，舉辦傳播農村魅力的體驗交流活動等，開展著廣泛的工作。

一關市今後將繼續開展骨寺村莊園遺跡的調查研究，同時對這種地區建設活

動提供支援，保護作為文化財的價值。

金雞山

平泉町

東
北
本
線

奧 州市

平泉站

山目站

磐井川

南股川

一關站

一關市政府
一關高速路口

平泉前澤高速路口

嚴美溪

一關市

長者原廢寺遺跡

白鳥館遺跡

中尊寺

柳之御所遺跡

骨寺村莊園遺跡

達谷窟

毛越寺

觀自在王院遺跡

無量光院遺跡

世界遺產「平泉」的構成資產

＜凡 例＞

力求擴展登錄的資產
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※擴展登錄

是指在已登錄的世界遺產中，後來又進行追加登錄。通過擴展進行世界遺產登錄，其手續與新登錄相同。

我們力求將骨寺村莊園遺跡作為世界遺產「平泉」的相關資產進行擴展登錄。

面向世界遺產登錄工作

世界遺產是被登錄於世界遺產名錄中的遺產，是生

活在現代的全世界的人們共有、應傳承給後代的人類共

同的「瑰寶」。

要登錄於「世界遺產」，必須在聯合國教科文組織

的世界遺產委員會上被認定為資產內容屬於獨一無二的

固有物，具有依照登錄基準認可的「顯著且普遍的價

值」。此外還有一個必要條件是採取了與其價值相稱的

有效保護管理措施。

2001年4月
「平泉文化遺產」被載入暫定名單。

2003年6月
將骨寺村莊園遺跡追加至「平泉文化遺產」的推

薦資產中。

2010年1月
向聯合國教科文組織提交「平泉─表現佛國土

（淨土）建築、庭園及考古學性遺跡群」的推

薦書。

2011年6月
在第35屆世界遺產委員會上決定將「平泉─表現

佛國土（淨土）建築、庭園及考古學性遺跡群」登

錄為世界遺產。

2012年9月
「平泉文化遺產」（擴展）被載入暫定名單（預想

包括骨寺村莊園遺跡在內的5項資產的擴展）。

2008年7月
在第32屆世界遺產委員會上決定延期登錄。

2006年12月
向聯合國教科文組織提交「以淨土思想為基調的

文化性景觀」的推薦書。

包括奧州藤原氏的政治及行政上的據

點及其周邊，擁有平泉町中尊寺等10項

資產。

「平泉文化遺產」的分佈圖

2009年4月
在第5屆世界遺產登錄推薦書製作委員會上決定

將包括骨寺村莊園遺跡在內的4資產排除在「平

泉」的構成資產之外。



將日本的傳統農村景觀傳承給後世

中世的風景
―傳承於未來的遺產―
中世的風景
―傳承於未來的遺產―

史 跡 骨寺村莊園遺跡

一關本寺的農村景觀
重要
文化
景觀
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岩手山

栗駒山▲

遠野新花卷

岩手縣
秋田縣

宮城縣

青森縣

平泉

一關

花卷

一關高速路口

秋
田
高
速
公
路

八戶
高速公路

東
北
新
幹
線

東
北
本
線

東
北
高
速
公
路

岩手花卷機場岩手花卷機場

盛岡

新青森

仙台機場

松島

一關市

八戶

氣仙沼

仙台

◎諮詢

I N F O R M A T I O N

 東北高速公路（至一關高速路口）

 飛機（至岩手花卷機場、仙台機場）

一關
高速路口

 約4小時20分鐘（420.3公里）

 約55分鐘（87.9公里）

札　幌

岩手花卷

花卷機場
高速路口

一　關

約55分鐘

大　阪 約1小時25分鐘

名古屋

福　岡

約1小時10分鐘

約2小時

札　幌

成　田

約1小時5分鐘

約1小時5分鐘

名古屋 約1小時10分鐘

小　松 約1小時

大　阪 約1小時15分鐘

廣　島 約1小時35分鐘

福　岡

那　霸

約1小時45分鐘

約2小時40分鐘

 約60分鐘（91.8公里）

 約3小時（259.2公里）

 JR東北新幹線（至一關站）

東　　京

仙　　台

盛　　岡

新 青 森

一關站

 約1小時58分鐘（最快）

約23分鐘

約27分鐘

約1小時38分鐘

◆ 從一關高速路口至骨寺村莊園遺跡開車約20分鐘

◆ 從一關站至骨寺村莊園遺跡開車約30分鐘

※從一關站運行有公交巴士（1日數班運行）

仙　台

新花卷站

一　關

開車約5分鐘
東北高速公路等

約44分鐘

開車約10分鐘 乘東北新幹線
約25分鐘

仙台機場
高速路口

仙台站

東北高速公路等
約1小時10分鐘開車約10分鐘

乘東北新幹線
約23分鐘

乘坐巴士約40分鐘

乘仙台機場電車
約17分鐘

使用環保噴墨與再生紙。 2016年3月

一關市教育委員會
骨寺莊園室

※有關當地嚮導的諮詢

骨寺村莊園交流館

郵遞區號 021-8501 岩手縣一關市竹山町7番2號
電話: 0191-21-2111  傳真: 0191-21-2164
電子郵箱: honedera＠city.ichinoseki.iwate.jp
郵遞區號 021-0101 岩手縣一關市嚴美町字若神子241-2
電話與傳真: 0191-33-5022
閉館日: 每週週二、年末年初　開館: 9:00～17:00
網站: http://www.honedera.jp/

一關市博物館
〔道之驛 嚴美溪內〕

骨寺村莊園遺跡

栗駒山
（須川岳）

平泉文化
遺產中心

骨寺村莊園
交流館

骨寺村莊園休憩處

平泉前澤高速路口

一關高速路口

至仙台

至盛岡

中尊寺

達谷窟

嚴美溪

平
泉

一
關

毛越寺

東
北
新
幹
線

東
北
高
速
公
路

東
北
本
線

4

342

川口合流處

仙台宮城高速路口

盛岡高速路口

青森高速路口


